
 

 

 

 

 

 

RHSOSA  

ROSARYHILL SCHOOL  (SECONDARY SECTION)  

33RD INTER HOUSE CROSS COUNTRY COMPETITION – OPEN GROUP 

 

Our alma mater is going to organize a Cross Country Competition on 1
st
 December 2012. Alumni/ Teachers and 

Staff/ Parents are welcomed to join the Open Group Competitions.  Details are as follows: 

 

Date:     1
st
 December, 2012 (Saturday) 

Time:    8:00am – 12:30pm 

Venue:    The Victoria Peak Area (Refer to attached route) 

Races for Open Group: Male (2 laps), Male (1 lap) and Female (1 lap). 

 

Group Distance Reporting Time Starting Time 

       Male (1 lap) 3.5 km 8:40am 9:00am 

       Female (1 lap) 3.5 km 9:55am 10:10am 

       Male (2 laps) 7.0 km 10:15am 10:30am 

 

 

 

Prizes: 

For individuals:  

A trophy for the Champion and medals for the first 

four runners-up. 

 

For House:  

Each participant earns 3 points for his/her House. The 

House with the highest point will win a trophy.  

 

Application: 

To apply, please complete the entry form below and 

return by email to activities@rhsosa.org before  

26 November 2012.   

------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Rosaryhill School & RHSOSA 

33RD INTER HOUSE CROSS COUNTRY COMPETITION - Open Group Entry Form 

 

 

Name:       (Alumni/Teachers and Staff/ Parents)* Age: _____  Gender:  Male / Female*       

       * Delete where inappropriate. 

  

Email Address:   Mobile:              House
#
:    

       # If appropriate 

 

Race:  □Male (1 lap)  □Female (1 lap)  □Male (2 laps)   (tick ONE event only) 

 

I confirm that I am fit and proper to attend the race and has reached the age of 18.  

  

 

Signature of Applicant:           Date:       

mailto:activities@rhsosa.org


 

  

 

 

 

 

玫瑰崗舊生會 

玫瑰崗學校（中學部） 

第三十三屆社際越野賽跑 - 公開組 

 

母校將舉辦社際越野賽跑，現誠邀各位 舊生/教職員/家長參與公開組賽事。本年將設有三組賽事，詳情如

下： 

 

日期： 2012年12月1日（星期六） 

時間： 上午8時至中午12時30分 

地點： 太平山頂(請參考以下路線圖) 

賽程: 男子(一圈 )組、女子(一圈 )組、男子(兩圈)組 

 

每組之報到及起跑時間如下： 

組別 賽程 報到時間 起跑時間 

男子(一圈 ) 3.5公里 八時四十分 九時正 

女子(一圈 ) 3.5公里 九時五十五分 十時十分 

男子(兩圈) 7.0公里 十時十五分 十時三十分 
 

 

 

獎項： 

個人獎項： 

每組冠軍獎杯一個，次名至五名優勝者各得獎牌

一個 

 

社際獎項： 

各參賽者替所屬社贏取三分，由累積最高分數的

社奪得獎項 

 

申請參加： 

請填妥下列回條，於2012年11月26日前電郵

activities@rhsosa.org。 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

玫瑰崗學校（中學部）及 玫瑰崗舊生會 

第三十三屆社際越野賽跑 -公開組 

 

 

申請參賽者姓名：         (舊生/教職員/家長)*  年齡：             性別: 男/女* 

           * 請劃掉不適用者  

 

電郵地址：     手機號碼：                社#：   

           # 如適用 

 

賽程:   □男子(一圈)     □女子(一圈)     □ 男子(兩圈)  (只可選其中一項) 

 

本人確認健康狀況能應付所報之比賽及年滿 18歲。 

 

 



 

申請參賽者簽署：               日期：               


