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■吳慎教授（右）與中國俱樂部主

席張少烔在音樂會上。龐震攝  

 
贊助商廣告 

養生醫療音樂會首演    
(夏威夷訊) 養生醫療音樂理療法創辦人吳慎教授主持的首場《樂先藥後》專

訪音樂會，四月二十八日星期三晚七時至九時卅分在夏威夷大學藝術系音樂

廳開幕，通過放映錄像與現場演示結合，使到場觀賞的逾三百位聽眾獲得了

一次生動的文化藝術與醫療應用俱備的享受，認為這是一場別開生面的音樂

會。  

 夏威夷大學中國研究中心主任朗奴‧布朗(RonBrown)教授介紹吳慎目前是

夏威夷州立大學醫學院教授，美國東西方結合醫學研究院院長，美國醫療音

樂研究中心主任等。吳慎在一九九七和一九九八年分別榮獲世界中西醫結合

大會之“國際最佳醫學獎及“黃帝論文獎”，一九九九年榮獲世界中西醫結合

學會頒發“最佳中醫師獎”與“世界優秀中醫藥產品最佳獎”等獎項。吳慎目前

是美國政府唯一認可的養生醫療特殊人才，以及經西方醫學專家證實有療效

的醫療音樂醫師。  

 吳慎在音樂會上通過放映錄像帶及親自講解介紹了養生醫療音樂學術理

論，指出中國古代醫藥遺產博大精深，如中國的針灸、推拿、氣功等的醫療方

法是在幾千年已推行，而音樂就是最古老之治療方法。伏義氏造塤個百病，

《皇帝內經》，《易經》是三千年以前就存在的了。“陰陽”就像磁石一樣，通過

音樂來調節體內的陰陽使之平衡，是音樂療法的核心概念。  

 在近兩小時音樂會中，主要通過放映錄像介紹各種樂章，各種古樂的演奏，

加上吳慎現場演示和實驗，說明養生醫療音樂（藥）的概況。這就讓人們了解

“養生醫療音樂（藥）”是以音代藥有療效能力的音樂（藥），既古老又安全的中

醫之樂（藥）處方。它不但對肝膽、脾胃、肺腸、腎與泌尿，心與小腸等臟腑疾

病有療效，而且對各種癌症，尤其是對中晚期癌症化療後的毒副作用，有特

殊的保健功效。  

 

歡迎閣下瀏覽星島電子日報﹐版權所有不得轉載。 

Page 1 of 1Singtaousa News

5/6/2004http://www.singtaousa.com/050604/os02.php


